
        

 

 

 

 

 

 

Bildungsprogramm  

  2010 
        

 Aus- und Fortbildungsangebote  für  

- Übungsleiter      

- Jugendleiter        

- Führungskräfte im Verein 

- D S A - Prüfungsberechtigte 

 

 

 

 

 



 

Der Kreissportbund Meißen e.V. ist anerkannter Bildungsträger im 

Landessportbund Sachsen  e.V. und stellt  sich die Aufgabe, ein 

bedarfsgerechtes Bildungsprogramm  für die Sportvereine unseres Landkreises 

anzubieten. 

Unser Angebot umfasst folgende Lehrveranstaltungen: 

 

A Sportartübergreifende Grundausbildung für Übungsleiter über 32 LE 

B Übungsleiterlizenzausbildung C „Breitensport“ über je 90 LE 

    - Profil „Kinder/Jugendliche“ und 

    - Profil „Erwachsene/Ältere“ 

C Übungsleiterfortbildungen 

D Fortbildungen  für Vereinsvorstände 

E Aus- und Fortbildungen anderer Bildungsträger 

 

Teilnahmebedingungen: 

Die Teilnehmer sind Mitglied in einem Sportverein des  Kreissportbundes 

Meißen e.V. und des Landessportbundes Sachsen e.V.. 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich (per Fax, e-Mail oder Post) an den 

Kreissportbund Meißen e.V. unter Verwendung des entsprechenden Formulars. 

Sofern nicht anders ausgewiesen, ist der letzte Anmeldetermin 3 Wochen vor 

Veranstaltungsbeginn. 

Nach Eingang der Meldung erhalten die Bewerber eine Anmeldebestätigung 

und eine Zahlungsaufforderung für die jeweilige Teilnahmegebühr. 

Die Teilnahmebestätigung richtet sich nach Eingang der Meldung. 

Der Kreissportbund Meißen e.V. behält sich vor, eine Veranstaltung auf Grund 

des Unterschreitens der Mindestteilnehmerzahl abzusagen. 
 

 

             



 

A Sportartübergreifende Grundausbildung für Übungsleiter über 32 LE 

Die sportartübergreifende Grundausbildung für Übungsleiter ist der erste Baustein für eine 

Übungsleiterlizenzausbildung. Die Grundausbildung umfasst 32 Lerneinheiten und vermittelt 

grundlegende Kenntnisse zur Arbeitsweise eines Übungsleiters in einem Sportverein, 

Grundkenntnisse zur Sportverwaltung sowie zur Allgemeinen Theorie und Methodik des 

Trainings. 

Referentin:  Karin Sinz, Diplomsportlehrerin 

 

Die Teilnahmegebühr für die Übungsleitergrundausbildung über 32 LE beträgt 50,- Euro. 
 

 

LG- Nummer: ÜL-GA 1 
Termin: 25.1.-30.1.2010 

Zeit:  Mo-Do, jeweils 18.00-22.00 und Sa von 8.00-17.00 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen e.V., Hafenstr. 51, 01662 Meißen 

 

 

LG- Nummer:  ÜL- GA 2 
Termin: 8.3.-18.3.2010 

Zeit:  jeweils Mo, Di, Do von 18.00-22.00 Uhr 

Ort:  Außenstelle des KSB Meißen e.V., R.- Breitscheid- Str. 40, 01587 Riesa 

 

 

LG- Nummer:  ÜL- GA 3 
Termin: 11.10.-15.10.2010 

Zeit:  Mo-Fr jeweils 8.00-14.00  Uhr 

Ort:  Außenstelle des KSB Meißen, R.- Breitscheid- Str. 40, 01587 Riesa 

 

 

LG- Nummer: ÜL- GA 4 
Termin: 30.10./31.10. 2010 und 6.11./7.11.2010 

Zeit:  samstags von 9.00-17.00 Uhr und sonntags von 9.00-14.00 Uhr 

Ort:  Geschäftsstelle des KSB Meißen e.V., Hafenstr. 51, 01662 Meißen 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

- Mitgliedschaft in einem Sportverein 

- Mindestalter 16 Jahre 

Dieser Grundlehrgang ist ein eigenständiger Lehrgangsabschnitt und Bestandteil der 120 LE 

umfassenden Lizenzausbildung auf der 1. Lizenzstufe. Er berechtigt zur  Fortsetzung der 

Lizenzausbildung im Bereich des Breitensports sowie in den meisten Sportfachverbänden. 



             

B Übungsleiterlizenzausbildung C „Breitensport“ über je 90 LE im 

    - Profil „Kinder/Jugendliche“ und 

    - Profil „Erwachsene/Ältere“ 

Die Lizenzausbildung „Breitensport“ wird in zwei Profilen angeboten. 

Bestandteil  beider Profilausbildungen ist ein  Aufbaulehrgang mit 32 LE mit den Themen: 

 

- Grundlagen der Spiele 

-  Deutsches Sportabzeichen 

- Grundlagen der Leichtathletik, 

- Funktionelle Gymnastik 

- Planung und Organisation von Breitensportveranstaltungen 

- Sport und Gesellschaft 

Die weiteren 60 LE in den Profilen sind auf den spezifischen Altersbereich zugeschnitten. Sie 

beinhalten Themen wie: 

- Altersspezifische Entwicklungsbesonderheiten ( physische, kognitive, emotionale und 

soziale Entwicklungsprozesse der Zielgruppe) 

- Planung und Organisation von Bewegungsangeboten der Zielgruppe 

- Breitensportliche Angebote in Theorie und Praxis 

- Gesundheitsaspekte  (Bewegung, Ernährung, Lebensweise) der Zielgruppe 

- Rolle des Übungsleiters bei der Gestaltung des Übungsprozesses in den Zielgruppen 

Der Bildungsträger behält sich vor, Lehrveranstaltungen  beider Profilausbildungen 

zusammenzufassen.  

 

Einen  detaillierten Lehrgangsplan erhalten die Teilnehmer  mit ihrer Teilnahmebestätigung. 

Hier müssen die Anmeldungen bis 4 Wochen vor Beginn der Ausbildung vorliegen. 

Referenten:   Referenten- Team des KSB Meißen e.V. 

  Aurich, Annekathrin  Diplompsychologin 

  Behla, Günther  Diplomsportlehrer 

  Köhler, Silke   staatl. anerk. Erzieherin, ÜL- B- Lizenz 

  Pantel, Heike   Übungsleiterin B, Bewegungstrainerin 

  Schumann, Andreas  Diplomsportlehrer 

  Sinz, Karin   Diplomsportlehrerin 

  Steuer, Regina   Diplomsportlehrerin, Sporttherapeutin 

  Teichert, Rica   staatl. anerk. Diätassistentin 

  Töpfer, Grit   staatl. anerk. Erzieherin, ÜL- B- Lizenz 

 

Die Lehrgangsgebühr für 90 LE einschließlich der Ausstelllung des Lizenzausweises beträgt 

180,- Euro. 



 

 

Termine: 

 

 

LG- Nr. BS- Lizenz Kinder/Jugendliche   1 
Termin: 12.4.2010 – 18.6.2010 

Zeit:  detaillierter LG- Plan wird erstellt 

Ort:  Meißen, Riesa, Gröditz, Strehla, Röderau 
 

Themen im Profil Kinder/Jugendliche: u.a.  
 

- Organisation und Durchführung von Sportveranstaltungen für Kinder/Jugendliche 

- Bewegungsförderung im Elementarbereich (in Theorie und Praxis) 

- Methodische Technikschulung im Kinder- und Jugendbereich 

- Organisations- und Aufstellungsformen im Übungsbetrieb 

- Gesunde Ernährung im Kinder- und Jugendbereich 

- Lebensfelder von Kindern und Jugendlichen 

- Psychologie im Sport 

  

 

LG- Nr.  BS- Lizenz Erwachsene/Ältere  2 
Termin: 9.8.2010- 1.10.2010 

Zeit:  detaillierter LG- Plan wird erstellt 

Ort:  Meißen, Riesa, Großenhain, Gröditz, Strehla 
 
 

Themen im Profil Erwachsene/Ältere: u.a.  
 

- Organisation und Durchführung von Sportveranstaltungen für Erwachsene/Ältere 

- Sport mit Älteren- trainingsmethodische Sicht 

- Lebensfelder von Erwachsenen/Älteren 

- Gesunde Lebensweise  im Erwachsenen- und Seniorenbereich 

- Psychologische Aspekte bei der Arbeit im Erwachs- und Seniorensport 

- „Sport pro Gesundheit“- Zertifizierung von Bewegungsangeboten 
 

 

 

Die Lizenzausbildung schließt in beiden Profilen eine Hospitation eines 

profilspezifischen Sportangebots ein. 

Die Lernerfolgskontrolle wird in schriftlicher Form sowie als praktische 

Lehrprobe durchgeführt. 
 

 
 

 



 

C Übungsleiterfortbildungsveranstaltungen  

Die Lehrveranstaltungen im Rahmen der Fortbildung von Übungsleitern bieten die 

Möglichkeit, themenspezifisch  und zielgruppenorientiert  sportartübergreifende Lehrinhalte 

wahrzunehmen. 

Alle Lehrveranstaltungen werden  für die Übungsleiter – Lizenzverlängerung „Breitensport“ 

mit der entsprechenden Zahl von Lerneinheiten anerkannt. 

Für die Fortschreibung der Lizenz werden mindestens 15 Lerneinheiten benötigt. 

Übungsleiter mit einer Fachübungsleiterlizenz erkundigen sich vorher bei ihrem 

Fachverband, ob der Lehrgang zur Lizenzverlängerung anerkannt wird. 

Die Fortbildungsveranstaltungen sind für alle Übungsleiter offen. 

 
LG- Nr.:  ÜL- FB   1 
Thema: Muskelaufbau- Fitnesstraining  mit  Einsatz von Kraftgeräten bis zur 

Wirbelsäulengymnastik   (Theorie und Praxis) 
Unter Einsatz von Kleinsportgeräten, Fitnessgeräten sowie ohne Geräte werden vielseitige 

Möglichkeiten eines altersgerechten Fitnesstrainings im Breiten- und Gesundheitssport 

dargestellt. Die Palette reicht vom Stationsbetrieb, Wirbelsäulengymnastik bis zum Training 

an den Fitness- und Kraftgeräten. Schwerpunkt der Fortbildung sind theoretische und 

praktische Hinweise zur technischen Ausführung und der Vermeidung von Fehlbelastungen.  

 

Referenten:  Team des Großenhainer Fitnessclub e.V.  

Termin:  16./17.1.2010 

Zeit:   jeweils 9.00 – 16.00 Uhr 

Ort: Sportstätte „KAB“ des Großenhainer Fitnessclubs e.V., in 01558 

Großenhain, Dresdener Str. 35a,  

LG- Gebühr:  30,-€ 

Lerneinheiten: 15 LE 

 

 

LG- Nr.   ÜL- FB   2 
Thema: Allgemeines und spezielles Krafttraining im Gesundheitssport  

(Theorie und Praxis) 
Themen der Fortbildung sind u.a.: propriozeptives Trainings zur Kräftigung der tiefen 

Rückenmuskulatur, Übungen mit kleinen Bällen bei orthopädischen Problemen, 

Gleichgewichts- und Stabilisationstraining, kräftigende Gymnastik mit Yoga-Elementen 

 

Referenten:   Team des  Gesundheitssportvereins Radebeul- Ost e.V. 

Termin:  27.2.2010 

Zeit:   9.00-16.00 Uhr 

Ort:   Gesundheitssportverein Radebeul- Ost, Hauptstr. 1, 01445 Radebeul 

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8 LE 

 



 
LG- Nr.   ÜL- FB   3 
Thema: Interaktive Spiele, kleine Spiele- Einsatzmöglichkeiten im 

Breitensport 
In den meisten Bereichen des Breiten- und Gesundheitssports bestehen die vielseitigsten 

Möglichkeiten des Einsatzes von Ballspielen zur konditionellen und koordinativen Schulung. 

Neue Ideen und veränderte Spielvariationen bringen Schwung in die Übungsstunden. 

 

Referent:  Hans-Harald Balster 

Termin:  28.2.2010 

Zeit:   9.00-16.00 Uhr 

Ort:   BSZ- Sporthalle Meißen, 01662 Meißen 

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8 LE 

 
 

LG- Nr.   ÜL-FB  4 

Thema: Offene Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein- Richtlinien, 
Angebote und Trends 

Um eine anspruchsvolle Jugendarbeit im Verein anzubieten, sollen die Jugend- und 

Übungsleiter die neuen Formen der jugendlichen Selbstbestimmung mitgestalten sowie die 

neuesten Jugend- und Sportförderrichtlinien kennen. Es werden Angebote  für die 

Gestaltung von Ferienfreizeiten, Jugendcamps und anderer Höhepunkte im Vereinsleben 

unterbreitet. 

 

Referenten: Dietmar Görsch- Vorsitzender der Sportjugend Sachsen,  

Uwe Rimkus-Kreissportjugend 

Termin:   26./27.3.2010 

Zeit:   Fr . von 17.30- 21.30 Uhr und Sa .von 9.00-17.00 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen e.V., Hafenstr. 51, 01662 Meißen 

LG- Gebühr:   15,- €  

Lerneinheiten: 15 LE 

 
 
LG- Nr.   ÜL-FB  5 

Thema: Erste Hilfe- Kurs 
Zum Erwerb der C- Lizenz im Breitensport und in den meisten Sportfachverbänden ist der 

Nachweis des „Erste- Hilfe- Kurses“ über 16 Lerneinheiten zwingend notwendig. Die 

Übungsleiter sollen Kenntnisse und Fähigkeiten zur Vermeidung von Sportunfällen sowie ein 

sachgerechtes Verhalten bei der Erste Hilfe erwerben. 

 

Referentin:   Sandra Ulrich- ASB Riesa 

Termin:   24./25.4.2010 

Zeit:   jeweils von 9.00- 17.00 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen e.V., Hafenstr. 51, 01662 Meißen 

LG- Gebühr:   10,- (wird über die VBG gefördert)  

Lerneinheiten: 16 LE 

 



 
LG- Nr.   ÜL- FB 6 
Thema: Kindertanz und Kinderrückenschule „Happy Kids“ (Theorie und 

Praxis) 
Zum Inhalt gehören: Kindertanz- Tanzformen der Animation und leichte Choreografie, 

Theorie der Wirbelsäulenlehre kindgerecht erklärt und kindgerechte Praxis unter 

Einbeziehung von Luftballons. 

 

Referentin:  Jana Post- Fachübungsleiterin SV „Sport und Gesundheit Nossen e.V. 

Termin:  29./30.5.2010 

Zeit:   jeweils 9.00- 16.00 Uhr 

Ort:   01683 Nossen, F.-List- Str. 12 Foto- und Fitness Company 

LG- Gebühr:  30,- € 

Lerneinheiten: 15 LE  

 
 
LG- Nr.   ÜL- FB  7 
Thema: Bewegungsangebote im Elementarbereich- vom Kinderturntest bis 

zur Kinder- Safari 
Die Themenvielfalt reicht von Kennenlern- und Eröffnungsspielen, Übungen an der 

Langbank, Spiele mit Musik bis zum Kinderturntest der BARMER sowie Spielfestideen für 

drinnen und draußen 

 

Referenten: Heike Pantel – Übungsleiterin B, Bewegungstrainerin 

Termin: 26./27..6.2010 

Zeit: jeweils 9.00-16.00 Uhr 

Ort:  Mehrzweckhalle Röderau, 01619 Röderau, Gohliser Straße 

LG- Gebühr: 30,- € 

Lerneinheiten: 15 LE 

 

 
LG- Nr.  ÜL- FB  8 
Thema: Allgemeines und spezielles Krafttraining   im Breiten- und 

Gesundheitssport in Theorie und Praxis  

Der Sportpark Rabenberg bietet ein erstklassiges Angebot an Sportstätten, die Fortbildung 

nutzt die Möglichkeiten in der Sporthalle, in der Schwimmhalle sowie in der herrlichen Natur 

zur Unterbreitung von Übungsmöglichkeiten zur Muskelkräftigung. 

 

Referenten: Karin Sinz- Diplomsportlehrerin,  

Hubertus Marx- Fachübungsleiter- Fitness- Kraftsport, B- Lizenz 

Termin: 23.7.-25.7.2010 

Ort: Sportpark Rabenberg, 08359 Breitenbrunn 

LG- Gebühr: 80,- € (incl. Unterkunft und Vollverpflegung) + 20,- €  Fahrtkostenanteil 

ab Großenhain bzw. Riesa 

Lerneinheiten: 15 LE 

 

 

 



 

 

Übungsleiterfortbildung in Zusammenarbeit mit dem Sächsischen Turnverband 
 
LG- Nr.  ÜL- FB  9 Workshop A  
Thema: Gesund und bewegt groß werden-  

„Würfelzwerge“ (4-7 Jahre) und Bewegungsspiele rund um das Essen 
(7-10 Jahre) 

Schwerpunkte der Fortbildung sind: Spiel- und Bewegungsformen mit Farb- und 

Zahlenwürfel – neue Spielideen sowie Bewegungsspiele rund um das Essen mit kreativen 

Übungsvariationen zur Lebensmittelpyramide. 

 

Referentin:  Susanne Wolter- Gotha – Diplomsportlehrerin, Diplommotologin,  

   Mitglied des Lehrteams der mobilen Aus- und Fortbildung des STV 

 
LG- Nr.   ÜL- FB 9 Workshop B  
Thema: Neue Trends und Aufgabenstellungen für den Vorschul- und 

Schulsport 
Die Fortbildung wird neue Trends, Möglichkeiten und Gestaltungsideen für Übungsstunden 

im Vorschul- und Grundschulbereich beinhalten. 

 

Referenten:  Lehr- Team der mobilen Aus- und Fortbildung des STV 

Termin:  4.9.2010 

Zeit:   9.00-16.00 Uhr 

Ort: BSZ- Halle , 01662 Meißen 

LG- Gebühr:  30,- € 

Lerneinheiten: jeweils  8 LE 

 

Die Fortbildung ist auch für Erzieher und Lehrer  im Vorschul- und Grundschulbereich zu 
empfehlen. 
 
 
LG- Nr.  ÜL- FB  10   
Thema: Sport mit Älteren- Altersspezifische Besonderheiten , 

Gymnastikformen, Walking , Nordic Walking  
Unter Beachtung altersspezifischer Besonderheiten beim „Sport mit Älteren“ werden 
Bewegungsangebote im Walking, Nordic Walking und weiterer gesundheitssportlicher 
Sportarten unterbreitet. 
 

Referentin:  Karin Sinz 

Termin:  10.11.2010 

Zeit:   8.00 -15.00 Uhr 

Ort: Außenstelle des KSB Meißen, Ernst- Grube- Stadion, 

 01587 Riesa, R.- Breitscheid- Str. 40 

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8 LE 

 

 



 

 

LG- Nr.   ÜL- FB  11 
Thema:  Gesundheitssport- Kneippsche Gesundheitslehre 
Wissenswertes zur gesunden Lebensweise unter Berücksichtigung der grundlegenden 

Kenntnisse sowie Anwendungsmöglichkeiten in der  Kneippschen Gesundheitslehre werden 

vermittelt.  

 

Referentin:  Berit Partuschek – Fachübungsleiter, Übungsleiter B 

Termin:  11.11.2010 

Zeit:   8.00 -15.00 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen, 01662 Meißen, Hafenstr. 51 

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8 LE 

 

 
LG Nr.   ÜL- FB 12 
Thema: Bauch- Beine- Po Training unter Einbeziehung von neuen 

Kleingeräten 
Aerobic und Stepaerobic als Ausdauertraining in Theorie und Praxis 

Bauch- Beine- Po Training mit anderen Kleingeräten außer Kurzhantel und Thera- Band, 

Aerobic und Stepaerobic – Erarbeitung einer Choreografie 

 

Referentin:  Jana Post, Fachübungsleiter SV „Sport und Gesundheit Nossen“ e.V. 

Termin:  27.11.2010 

Zeit:    9.00-16.00 Uhr 

Ort:   01683 Nossen, F.- List- Str. 12 Foto und Fitness Company 

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8 LE 

 
 
 
LG- Nr.   ÜL- FB 13 
Thema:  Funktionsgymnastik- Kräftigung und Dehnung  
In Theorie und Praxis werden grundlegende und weiterführende Aspekte eines funktionalen 

Übens erarbeitet. Dabei werden Übungen zur Kräftigung und Dehnung im Bereich des 

Gesundheitssports erarbeitet. 

Referent:  Andreas Schumann 

Termin:  4.12.2010 

Zeit:   9.00 – 16.00 Uhr 

Ort:   Gymnastikhalle des SC Riesa, Haus 40, 01587 Riesa, Klötzerstraße  

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8  LE 

 

 

 



 

D       Fortbildungsveranstaltungen für Vereinsvorstände 

LG- Nr.   VV - FB   1    
Thema:  Erwerb der Prüferlizenz  Deutsches Sportabzeichen 
Das Deutsche Sportabzeichen ist anerkanntes Ehrenzeichen der Bundesrepublik. Zur 

Abnahme der Bedingungen des D S A ist der Erwerb der Prüfungsberechtigung erforderlich. 

Das Ablegen der Leistungsanforderungen des D S A  ist eine wertvolle Ergänzung des 

Übungsbetriebes in allen Altersbereichen. 

 

Referenten:  Nadja Ruffani- D S A- Kreis-Obmann, Grundschullehrerin 

 Karin Sinz- Diplomsportlehrerin 

Termin:  3./4.2.2010 

Zeit:   jeweils 18.00- 21.15Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen, 01662 Meißen, Hafenstr. 51 

LG- Gebühr:  15,- Euro 

Lerneinheiten: 8 LE 

Die Lehrveranstaltungen werden zur ÜL- Lizenzverlängerung im Breitensport anerkannt. 

 
LG- Nr.   VV-  FB   2    (auch ÜL- FB 4) 
Thema: Offene Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein-  Unterstützung für 

den Jugendleiter, Kreissportjugend, Jugendförderung 
Um eine anspruchsvolle Jugendarbeit im Verein anzubieten, sollen die Jugend- und 

Übungsleiter die neuen Formen der jugendlichen Selbstbestimmung mitgestalten sowie die 

neuesten Jugend- und Sportförderrichtlinien kennen. Es werden Angebote  für die 

Gestaltung von Ferienfreizeiten, Jugendcamps und anderer Höhepunkte im Vereinsleben 

unterbreitet. 

 

Referenten:  Dietmar Görsch- Vorsitzender der Sportjugend Sachsen 

   Uwe Rimkus- Mitarbeiter des Kreissportbundes /KSJ 

Termin:   26./27.3.2010 

Zeit:   Fr . von 17.30- 21.30 Uhr und Sa .von 9.00-17.00 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen e.V., Hafenstr. 51, 01662 Meißen 

LG- Gebühr:   15,- €  

Lerneinheiten: 15 LE 

Die Lehrveranstaltungen werden für die Jugendleiter- und ÜL- Lizenzverlängerung  

„Breitensport“ anerkannt. 

 
LG- Nr.   VV- FB   3 
Thema: Unterstützung der Vereinsarbeit- neue Regelungen im Vereinsrecht 

und in der Vereinsbesteuerung 
Die Vereinsvorsitzenden und Schatzmeister haben die Möglichkeiten, sich über Neuerungen 

bzw. Änderungen im Vereinsrecht und der Vereinsbesteuerung zu informieren. 

 

Referenten: Dietmar Görsch- Rechtsanwalt, Hagen Görsch- Steuerfachwirt 

Termin: 29./30.9.2010 



Zeit:  jeweils 18.00 – 21.15Uhr  

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen, 01662 Meißen, Hafenstr. 51 

LG- Gebühr:  15,-€ 

Lerneinheiten: 8 LE 

Die Lehrveranstaltungen werden für die  Lizenzverlängerung „Übungsleiter- C „Breitensport“  

und  Vereinsmanager- C –Lizenz anerkannt. 

 
 
 
LG-  Nr.   VV- FB  4 
Thema: Der Sportverein im gesellschaftlichen und politischen Umfeld- 

Demokratieentwicklung- Weltoffenes Sachsen 
Referenten:  Karin Sinz 

Termin:  8./9.12.2010 

Zeit:   jeweils 18.00-21.15 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des KSB Meißen, 01662 Meißen, Hafenstr. 51 

LG- Gebühr:  15,- € 

Lerneinheiten: 8 LE 

Die Lehrveranstaltungen werden für die Jugendleiter- und ÜL- Lizenzverlängerung 

„Breitensport“ anerkannt. 

 
 

E Aus- und Fortbildungen anderer Bildungsträger 

Wir verweisen auf die 5. Sportjugendakademie  vom 1.-3.10.2010 im Sportpark Rabenberg. 
 

Bildungsangebote des Bildungswerkes des LSBS können dem Jahresprogramm 2010 

entnommen werden. 

 

Der Landessportbund Sachsen und die Sportjugend Sachsen bieten ebenfalls ein 

umfangreiches Bildungsangebot. Dieses  ist  im „Sachsen-Sport“ Heft 10/09 veröffentlicht. 

www.sport-fuer-sachsen.de 

 
 
 

 

 

     

 

Kontakt: Kreissportbund Meißen e.V.   Tel.: 03521-733007 

  Hafenstr. 51     Fax: 03521-733063 

01662 Meißen     

 email: Karin.Sinz@kreissportbund-meissen.de 

   www.kreissportbund-meissen.de 



 

      Kreissportbund Meißen e.V. 
      Hafenstraße 51, 01662 Meißen 
 

        Tel.: 03521-733007  

        Fax: 03521-733063 
        Karin.Sinz@kreissportbund-meissen.de 

     

Anmeldung zu einer Aus- und Fortbildungsveranstaltung des KSB Meißen e.V. 

(Bitte in Blockschrift ausfüllen!) 

 

Lehrgangsbezeichnung:  …………………………………………………………………….. 

Lehrgangsnummer:  ………………………………….. 

Veranstaltungsdatum:  …………………………………. 

 

Name, Vorname:  ……………………………………………………………………… 

Geburtsdatum:   ………………………………… 

Anschrift:   …………………………………………………………………….. 

    ……………………………………………………………………. 

Telefon (tagsüber):  …………………………………. 

Email:    ……………………………………………………………………. 

Mitglied im Sportverein: ja  O  nein O 

Sportverein:   ……………………………………………………………………… 

Abteilung:   ……………………………………………………………………. 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum o.g. Lehrgang an. Ich bin damit einverstanden, dass Name, 

Geburtsdatum und Anschrift in der Teilnehmerliste erscheinen. Die Teilnahmebedingungen erkenne 

ich an. Die Teilnahmegebühr entrichte ich fristgemäß. 

 

 

Ort, Datum        Unterschrift des Teilnehmers 



 

 

 


