
2. MEIßNER FIRMENSTAFFELLAUF

Der Kreissportbund Meißen lädt zum 
gemeinsamen Sporttreiben ein!

2. BEWEGUNGSFESTIVAL

17. September 2021



Nutzen Sie die Veranstaltung alsé

Einzelperson

Team

Öffentlichkeitsarbeit

Sponsor

Übungsleiter*in

Mitgestalter*in



MEIßNER FIRMENSTAFFELLAUF

Ablauf am Sporttag 

2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Sie haben Zeit am 17. September 2021 ? Dann schnell anmelden .

1. Schritt: Informationsmappe lesen, Zusatzinformationen auf der Homepage des KSB einholen

www.kreissportbund-meissen.de

2. Schritt: Absprache im Team (Unternehmen,  Abteilung im Verein, Familie etc.)

3. Schritt: Anmelden, ggf. trainieren und auf den Termin freuen

Start: 9:30 Uhr 
Wo? Stadion Heiliger Grund, Meißen
Ende: 14 Uhr

14 ï16 Uhr Umbau der Sportstätte für den Abend durch den 
Kreissportbund Meißen

Start: 17 Uhr 
Wo? Stadion Heiliger Grund, Meißen
Ende: 19 Uhr

http://www.kreissportbund-meissen.de/


Nach einem erfolgreichen Auftakt 
im Jahr 2020
geht es nun in die 2. Runde!

Sind Sie dabei?



2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Was erwartet Sie auf dem Bewegungsfestival in Meißen?

In der Corona -Pandemiezeit entstand die Idee eine aktive Bewegungsstunde im Freien für alle Menschen
der Region um Meißen anzubieten . Aus dieser Grundüberlegung heraus ist das Konzept des
Bewegungsfestivals gewachsen, um nachhaltig allen Zielgruppen ein regionales, abwechslungsreiches und
bewegungsfreudiges Angebot bieten zu können . Für dieses Jahr haben wir ein Angebot für Erwachsene und
Senioren/Seniorinnen zusammengestellt . Frei nach dem Motto ĂDabeiseinund Spaß habenñkann sich
gemütlich mobilisiert, gekräftigt, vernetzt, gebildet, ausprobiert und getestet werden .

Marktecke 
zum 

Schlendern

Körper-
analysen

vielfältiges 
Bewegungs-
programm

neue 
Kontakte

Verpflegung



2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Was erwartet Sie auf dem Bewegungsfestival in Meißen?

Ein buntes Bewegungsangebot aus folgenden Bereichen :

Yoga

Pilates

Körper-
wahrnehmung

Tanz 
Entspannung

Kraft

Kraftausdauer

Koordination

Geschicklichkeit

Wettbewerbe Mitmachangebote der 

Krankenkassen

Informationsstände Ruheoasen Musikalische 

Begleitung

u.v.m.



2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Möchten Sie sich vor Ort präsentieren oder uns ebenfalls unterstützen?

Dann benötigen wir: o Ihre Anmeldung bis 31.08.2021

o Informationen, was Sie vor Ort benötigen 
Ą Platzbedarf, Tisch, Strom, Sonnenschutz etc.

o Ansprechperson und Kontaktdaten

Möchten Sie teilnehmen oder mit einer Gruppe anreisen?

Dann benötigen wir: o Ihre Anmeldung bis 31.08.2021

o Anzahl der Teilnehmenden
o Ansprechperson und Kontaktdaten



2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Was erwartet Sie?

Marktecke 
zum 

Schlendern

Bewegung

Info-
stände

Eingang

Bus oder Eigenanreise für Teilnehmende
Kostenfreie Parkplätze vor Ort

Unser Organisations ïund
Hygienekonzept wird stets an die
aktuellen Bedingungen angepasst .

ggf . Testzentrum vor Ort

Von der Bühne aus werden Sie 
zum Mitmachen motiviert. 
In den Pausen können Sie anschließend 
die vielen Stände erkunden und weitere 
Aktivitäten ausprobieren. Am Ende des Tages 
erhalten Sie einen Überblick über Ihren 
momentanen Gesundheitszustand , 
Informationen über Angebote im Landkreis 
Meißen sowie Kontaktadressen .

Test -

zentrum

Körper-
analysen



2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Wir erwarten Sie um 9 Uhr im Stadion Heiliger Grund, Meißen:

in bequemer Kleidung, in Turnschuhen, mit guter Laune
sowie mit einem gefüllten Turnbeutel:

- 1 Gymnastikmatte bzw. 1 Decke
- 1 Badehandtuch und Sonnenschutz
- Taschengeld (Marktecke, Mittagessen)
- Mundschutz , Impfausweis/Nachweis der Impfung 
- Taschentücher, Dinge des persönlichen Bedarfs

Marktecke 
zum 

Schlendern

Körper-
analysen

vielfältiges 
Bewegungs-
programm

neue 
Kontakte

Verpflegung

Anmeldung:

info@kreissportbund-meissen.de

03521 798 455 0 

Kosten:

5 Euro für den 

Bustransfer

Eintritt ist frei 

mailto:info@kreissportbund-meissen.de


2. BEWEGUNGSFESTIVAL

Wir waren 2020 dabei:

Anmeldung:

info@kreissportbund-meissen.de

03521 798 455 0 

Aktion Gesundheit e.V. 

Janz Fit e.V.

Gesundheitsamt Meißen

AOK Plus (+TSC DD)

VHS Landkreis Meißen

Jobcenter

DDV Mediengruppe GmbH & Co. KG

Agentur für Deutsche Vermögensberatung

Sonnenapotheke

Müllers Garten

Angela`sTeelädchen

Freiwilligenzentrale ςKISS

mailto:info@kreissportbund-meissen.de


2. MEIßNER FIRMENSTAFFELLAUF 2021

Á Im Rahmen der Interkulturellen Wochen im Landkreis Meißen fand bereits in den Jahren 2018, 
2019 und 2020 ein einstündiger Spendenlauf statt. Erstmalig wurde dieser 2020 als 1. Meißner 
FIRMENSTAFFELLAUF ausgelobt, um in der Breite mehr aktive Teilnehmende zu gewinnen und 
damit mehr Spenden für einen guten Zweck aus der Region generieren zu können. 
Es ist uns gelungen! 

Á Anzahl Teilnehmende: 70 Läufer (27 Teams)

Á Spendenerlös: 2520,57 ú f¿r den Sprungbrett e. V. aus Riesa

ÁTeilnehmende Organisationen:

- STAATLICHEN PORZELLAN -MANUFAKTUR MEISSEN GMBH - Sparkasse Meißen - Kreissportbund Meißen e. V.

- Questenberg Grundschule - Verkehrsgesellschaft Meißen mbH - Diakonie Meißen

- FRISÖR HAARGENAU - Sprungbrett Riesa e. V. - Landratsamt Meißen 

- Fisch Heinrich - Autohaus Ronny Wacke - Feuerwehr Meißen

- Pro Civitate gGmbH - Deutsche Vermögensberatung



EINDRÜCKE 2020


